Queridos amigos,

La importancia de tomar conciencia por parte de todos sobre La Realidad de la
Enfermedad de Adiccion en nuestra sociedad es crucial para poner un poco de
luz en un panorama demasiado oscuro. La Adiccion afecta no solo a los
enfermos, sino a familias enteras que ven truncadas sus vidas al no encontrar
soluciones ni apoyo que hagan un poco mas liviana su situacién. Cargan con un
sufrimiento afiadido al de la propia enfermedad, que es el del estigma
provocado por la falta de informacidn respecto a esta, y que obstaculiza sobre
manera la recuperacion de miles de personas con derecho a un tratamiento
médico y terapéutico de calidad, al igual que lo tiene cualquier otro enfermo.

Al dafio fisico y psicolégico del paciente, a los costes econdmicos y sociales, a
los derivados de las consultas hospitalarias, al de las indemnizaciones por
muerte e invalidez a causa de accidentes, a los del sindrome alcohdlico fetal, al
de los afios potenciales de vida y de vida productiva perdidos, se une el dafio
intangible repartido en dolor, sufrimiento y pérdidas de vidas.

La Adiccién afecta a todos los grupos de edad y a todos los estratos de la
sociedad, aunque a aquellos con desventajas sociales les afecta de forma
desproporcionada. Desgraciadamente en nuestro pais, los tratamientos eficaces
son inexistentes en lo publico. Nosotros ofrecemos a estos enfermos sin
recursos y en riesgo de exclusiéon un tratamiento digno donde recuperarse para
que puedan desarrollar todo su potencial humano.

Hace ahora un lustro que comenzdé nuestra andadura y la actividad de la
Fundacién Hay Salida se encuentra en pleno funcionamiento. A pesar de la
situacion de incertidumbre general durante estos afios, los resultados obtenidos
en nuestra corta trayectoria son muy alentadores, y por ello podemos afirmar
que entidades sociales como la nuestra son una ventana abierta a la esperanza.

La recuperacién de muchos pacientes tratados en la Fundacién durante estos
afos, demuestra que las soluciones son posibles aln en tiempos de penumbra,
y que gracias a la solidaridad de muchas personas y pequefias empresas
anonimas, a las que agradecemos infinitamente su colaboracién, entidades
sociales como la nuestra ofrecen soluciones alli donde justamente nadie creia
que podian existir alternativas.

Cada persona tiene un valor infinito y estd encadenada a un ambiente, a una
familia. La recuperacion de la persona adicta repercute en el conjunto de la
sociedad, marcada en estos tiempos de incertidumbre por una precariedad y
una exclusidon social crecientes. La voluntad de disipar al menos un poco del
sufrimiento de muchas familias que necesitan ayuda, junto con la evidencia de
la eficacia de nuestro programa, hacen que nuestro compromiso sea cada vez
mas firme.

Os invitamos a sumaros a nuestro proyecto, pues con pequefias aportaciones
hacéis posible que sigamos adelante mejorando juntos esta labor tan fecynda y

tan necesaria para toda la sociedad. /

Gracias a todos. - [ o/
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“Dr. Luis Carrascal
k Presidente Fuhdacién Hay Salida
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