PLAN DE ACTUACION

FUNDACION: FUNDACION HAY SALIDA
N° REGISTRO: 614 2° CXCVI 422-429

EJERCICIO: 2023
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1.- ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

[ —

ACTIVIDAD 1 (Cumplimentar tantas fichas como actividades tenga la Fundacion)

A) Identificacion.

Denominacidn de la | TRATAMIENTO DE LAS ADICCIONES
actividad

Tipo de actividad™* ACTIVIDAD PROPIA

Identificacion de la
actividad por
sectores

Lugar de desarrollo | Sede de la Fundacion. C/ Enrique Larreta 7, entreplanta A.
de la actividad 28036 Madrid

* Indicar si se trata de una actividad propia o mercantil

Descripcién detallada de la actividad prevista.

El fin principal de la actividad es dar tratamiento terapéutico a personas adictas a
sustancias psicoactivas, que deseando recuperarse, carecen de los recursos
econdmicos necesarios para llevar a cabo un tratamiento privado, o estan en
riesgo de exclusion social.

La actividad incluye:

- Tratamiento de las adicciones a sustancias psicoactivas (alcohol, cocaina,
cannabis, psicofarmacos...)

- Desintoxicaciéon, Deshabituacién, Rehabilitacion y Reinsercion familiar,
social y laboral.

- Ofrecer alojamiento y manutencién a mujeres con adicciones.

- Terapias de grupo

- Tratamiento médico de desintoxicacion

- Seguimiento médico y psicoldgico

- Tratamiento de la codependencia para familiares de pacientes adictos a
través de terapias grupales

- Taller para el manejo de la ansiedad: Mindfulness

Nuestra actividad se lleva a cabo en la sede de la Fundaciéon Hay Salida, situada en
la C/ Enrique Larreta 7, entreplanta A. 28036 Madrid.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

: Namero N© horas/aiio
Tipo Previsto Previsto
Personal asalariado 3 4550
Personal con 2 820
contrato de servicios
Personal voluntario 15 4500
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C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.

Ti Namero

PO Previsto

Personas fisicas 120 beneficiarios
directos entre

pacientes (40) v
familiares (80)

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad

Objetivo Indicador

Cuantificacion

Tratamiento Primeras consultas
terapéutico a enfermos | evaluacién:

escasos recursos | reinsercion social:

de exclusion social

adictos a sustancias | Pacientes en tratamiento:
psicoactivas con | Mujeres en vivienda de

econémicos o en riesgo | Coste total por usuario:

de

60 consultas / aiio
35 pacientes/ afio

4 pacientes / afio
500 € / mes

2.- PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD

GASTOS Importe total
Alquiler local 12.240
Contrato laboral 139.400
Contratos de servicios 21.220
Suministros 2.300
Varios (auditoria, agencia comunicacion, gestoria...) 15.800
Piso de acogida y ayuda econémica a pacientes 33.000
TOTAL GASTOS PREVISTOS
1 223.960 euros

Todos los gastos que se realizan en la Fundacién Hay Salida son imputables a la
actividad principal que hace posible el cumplimiento de sus fines: dar tratamiento
ambulatorio a pacientes adictos a sustancias psicoactivas que deseando recuperarse
carecen de los recursos econdmicos necesarios para llevar a cabo un tratamiento
privado y se encuentran en situacion o riesgo de exclusion social.
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‘ 3.- PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD

3.1) Prevision de ingresos a obtener por la entidad.

, : INGRESOS Importe total
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0
Ventas y prestaciones de servicios de las

o : ) . 40.000
actividades propias (cuotas voluntarias pacientes)
Ventas y prestaciones de servicios de las
actividades propias (cena benéfica, otras 8.000
actividades para recaudar fondos)
Ingresos ordinarios de las actividades mercantiles 0
Subvenciones del sector publico 67.000
Aportaciones privadas 105.000
Ayudas solicitadas a entidades privadas (pendientes

6.000

de respuesta) ,
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 226.000 euros

3.2) Previsiéon de otros recursos econémicos a obtener por la entidad.

OTROS RECURSOS Importe total
Deudas contraidas 0
Otras obligaciones financieras asumidas 0
TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS

Convenios de colaboracioén con otras entidades.

Fundacién Integra: tenemos un acuerdo de colaboracién con Fundacion
Integra, que realiza una importante labor de intermediacion laboral entre empresas
y entidades sociales, ayudando a los beneficiarios de estas Gltimas en riesgo de
exclusion social a una integracion laboral exitosa: www.fundacionintegra.org

Asociacién Hontanar: desde el Gltimo trimestre de 2012 colaboramos con
la asociacién franciscana Asociacién Hontanar, que pone a nuestra disposicion seis
plazas en un piso de acogida para chicos que estén realizando el tratamiento en la
Fundacion Hay Salida.

El coste del piso por persona al mes es de 500 euros. Este gasto se cubre entre la
Fundacién Hay Salida y el paciente, dependiendo de las posibilidades econdmicas
de este.
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