
PARAMETROS	PARA	LA	ELABORACION	DE	NUESTRAS	ESTADISTICAS	

	

- La	evidencia	científica	no	considera	una	abstinencia	consolidada	hasta	que	han	pasado	
dos	años	sin	consumir	ningún	tipo	de	sustancia	psicoactiva.	

- Las	recaídas	o	abandonos	se	contabilizan	a	partir	de	finalizar	los	primeros	6	meses	
tratamiento.	Al	realizar	el	proceso	de	forma	ambulatoria,	la	dificultad	es	mucho	mayor	
en	los	primeros	meses.	Las	derivaciones	a	otros	tratamientos	no	se	contabilizan.	La	
duración	del	tratamiento	según	el	protocolo	es	de	5	años,	aunque	intentamos	que	
nuestros	pacientes	mantengan	el	vínculo	con	su	grupo	de	referencia	de	por	vida.	La	
adicción	es	un	trastorno	crónico.		

- Las	tasas	de	recuperación	están	calculadas	a	origen,	es	decir,	desde	el	comienzo	de	la	
Fundación	en	el	año	2010.	Los	pacientes	con	más	de	5	años	han	recibido	el	alta	
terapéutica,	y	la	tasa	entre	2	y	5	años	incluye	a	todos	los	pacientes	que	están	o	han	
estado	en	esta	horquilla	de	tiempo.	

	


